


утро Заезд детей в лагерь.  Операция 
«Уют».  

Церемония открытия смены, 

(Общелагерный) 

Инструктажи. Огонек-знакомства. 

Анкетирование «Наш лагерь» 

(отрядный).  

 

 

 

 

 

Прием детей в лагерь, размещение по корпусам, 
обустройство. 

Линейка открытия смены проводится на плацу и 

сопровождается церемонией поднятия  флагов РФ 

РТ, АО «Татэнерго» (соц. партнера). Ведение 

журнала инструктажей. Обозначение ценностей 

жизни, здоровья и безопасности. 

Знакомство детей в отряде. Традиции огонька. 

Уважение к личности. Формирование ценности 

человека, команды и дружбы. Рассказ о себе: 

интересы, ожидания от смены. Доверительный 

диалог в тематике смены. 

день Знакомство с лагерем  - 

хозяйственный сбор 

(Общелагерный) 

 

 

 

 

 

 

Игры на знакомство, 

командообразование, выявление 

лидеров (отрядный). 

Общий сбор детского лагеря. Знакомство с 

территорией. Знакомство с сотрудниками. 

Знакомство с правилами и традициями. 

Подведение  итогов:  договоренность  о  

правилах совместной жизни в детском лагере, 

закрепленная в виде правил на отрядных 

уголках. 

Формирование правил безопасного поведения. 

Демонстрация ценности труда. 

Формированием уважительного отношения к 

личности ребенка и формированию у него 

базовых ценностей российского общества, 

способствует развитию коммуникации и 

созданию комфортной эмоционально-

психологической атмосферы в отряде. 

вечер «Здравствуй лагерь наш!» 

(вечернее мероприятие) 

Презентация программы смены или введение в 

игровую модель смены. Знакомство с идеей 

программы, игровым маршрутом. Представление 

занятий по интересам в игровом контексте. Старт 

сюжета (задания для отрядов, появление 

героев/персонажей). Итог: понимание детьми 

участниками смен плана смены, своих 

возможностей и перспектив в рамках смены. 

Интерактивный формат, отличающийся от 

классно- урочной системы. 

2 день, 13 июля 2026г. 

утро Организационный сбор отряда.  

 

 
 

 

 

 
 

Викторина «День рыбака». 

 

 
 
 

Определение названия отряда, отражающее 

смысловые основы содержания программы 

смены, соотносимое с традиционными 
российскими духовно-нравственными 

ценностями. Выборы представителей органов 

самоуправления, включая общелагерный уровень 

и отрядный. Постановка общей цели и 
договоренность о совместной деятельности. 

Обогащение знаний детей о рыбах, рыболовных 

традициях и профессиях, связанных с морским и 

речным делом. Создание позитивной атмосферы 
и ярких впечатлений, способствующих 

сплочению детского коллектива. 



день Творческая деятельность -  
оформление отрядных уголков. 

Подготовка концертных номеров 

(групповой, отрядный). 

 

Квест «Путешествие по 

Почтовому Тракту», 

посвященного Дню российской 

почты. 

Формирование эстетической культуры. 
Расширение спектра коммуникативного 

пространства для детей. Организация интересных 

и полезных дел для личностного развития 

ребенка.  
Познакомить детей с историей российской почты 

и развить навыки командной работы. 

вечер Профилактическое занятие 

«Безопасное лето» (отрядный)  

 

Беседа, просмотр мультфильмов (мл), социальных 

видеороликов (ср,ст)  по антитерростической и 
антиэкстремистской безопасности. 

Основной период 
3 день, 14 июля 2026г. 

утро Отрядный уровень. 
Экологическая прогулка (мл.). 
Профилактическое занятие 
«Осторожно, змеи!» 
Посещение ледового дворца 
«Юность» (ср, ст) 

 Формирование экологической культуры, 

ответственного, бережного отношения к природе, 

к окружающей среде на основе российских 

традиционных ценностей. 

Обучение навыкам катания на коньках, 

формирование культуры ЗОЖ, воспитание  

личной и общественной безопасности. 

Разновозрастный формат совместной 

деятельности. 

день Групповой  уровень. 

Спортивные эстафеты «Мишки 
Гамми с бегом и прыжками». 

Футбол. 

вечер Отрядный уровень. 
Занятия по интересам – 

репетиции к концерту.  
 

Воспитание детей на основе духовно-

нравственной культуры народов России. Развитие 

творческих способностей, песенных, 

танцевальных навыков. 

4 день, 15 июня 2026г. 

утро Общелагерный уровень. 
Церемония открытия смены – 

торжественная линейка. Игровая 
программа  «В гостях у лета» 

Торжественная линейка открытия смены , образец 

отношения к государственным символам. Вынос 

Государственного флага РФ, РТ. Приветственное 

слово представителей администрации. Творческие 

номера с участием педагогического состава и 

детей. Включение регионального компонента 

через музыкальное сопровождение. 

Формирование творческой личности, совместно 

проживание эмоционального опыта, 

способствующего принятию ценностей, 

определяющих воспитательной компонент. 

день Отрядный уровень. 

Конкурс рисунков «Мой лагерь 
лучше всех!» (мл, ср) 

КТД –создание плаката «Город 
детства »  (ст) 

вечер Межотрядный  уровень. 

Конкурс на лучшее исполнение  
флеш-моба. 

5 день, 16 июля 2026г. 

утро День здоровья и спорта. 
Отрядный уровень. 
Биоэнергетика, Массаж, 
общеукрепляющие упражнения. 

 Мероприятия Блока реализации содержания 

«Человек», направленный на воспитание культуры 
ЗОЖ, организацию оптимального двигательного 

режима с учетом возраста детей 
Физическое и патриотическое воспитание 

посредством вовлечения в военизированную игру-
соревнование. Формирование устойчивой 

гражданской позиции и чувство сопричастности к 
истории своей страны. Воспитание положительных 

морально-психологических качеств. 

день Общелагерный уровень. 
Квест «Мы патриоты Родины 

своей» в рамках года воинской и 
трудовой славы в РТ. 

вечер Групповой уровень. 
Народные и подвижные игры, 

посвященные году единства 

Мероприятие, позволяющие детям осознать 
важность и уважение к разнообразию культур и 

народов, развивать навыки гармоничного 



народов  России в РФ. взаимодействия и сотрудничества. 
 

6 день, 17 июля 2026г. 

утро Общелагерный уровень. 
Антитеррористическая эвакуация. 

Игра по станциям «Школа 
безопасности» (ср., ст). 

Коррекционно-развивающее 
занятие «Безопасное детство» (мл). 

 

 Компонент здоровьесберегающей работы, освоение 

детьми норм безопасного поведения в природной, 

социальной среде, чрезвычайных ситуациях; в 

игровой форме систематизировать знания детей о 

пожарной безопасности и правила личной 

безопасности при возникновении теракта. Научить 

детей вести себя правильно в чрезвычайных 

ситуациях. 

день Межотрядный уровень. 

Соревнования по волейболу (ст) и 
пионерболу (ср).  

Игры с мячом (мл) 

Обеспечение эффективной физкультурно-

оздоровительной работы,  расширить спектр 

коммуникативного пространства ребенка.  

вечер Межотрядный уровень. 
Игра «Резиночка». На звание 

«Лучший прыгун». 

Реализация воспитательного потенциала  

физкультурно- спортивной, творческой 

направленности. 

7 день, 18 июля 2026г. 

утро Отрядный уровень. 
Слушание песен разных народов 
России в рамках года единства 
народов России в РФ. 

Познакомить детей с традициями проведения 
праздников народов России, поддержать у детей 

интерес к обычаям и традициям разных народов, 
познакомить с элементами движений 

национальных танцев, танцев народов мира, 
танцевальными стилями. Включение 

регионального компонента. Разновозрастные 
формы совместной деятельности. 

день Общелагерный уровень. 
Национальные праздники 
народов России летом.  

Групповой уровень. 
Танцевальный марафон. 

вечер Тематический огонек «Азбука 

нравственности».  

Обсуждение нравственных вопросов, усиление 

воспитательного эффекта и закрепление личного 
принятия общечеловеческих ценностей. 

8 день, 19 июля 2026г. 

утро Отрядный уровень. 
Экскурсия в парк Победы. 

Блок «МИР» содержание  «Россия». Мероприятие, 

связанное с историческим единством народа России, 
памятью предков, передавших любовь и уважение 

Отечеству, веру в добро и справедливость. 
Знакомство с военной техникой в годы ВОВ. 

день Общелагерный уровень 

Развлечение «Веселая 
детворяндия». 

Мероприятие на тему духовно-нравственного 

воспитания, духовных ценностей, честности, 
справедливости, дружбы и милосердия. 

вечер Групповой уровень. 

Спортивные игры. Занятия 
творчеством. 

Реализация воспитательного потенциала  

физкультурно - спортивной, творческой 
направленности. 

9 день, 20 июня 2026г. 

утро Отрядный уровень. 
Диагностика «Кактус». Игры на 
снятие агрессии, тревожности. 
 

Выявить психоэмоциональное состояние детей, 
уровень тревожности, агрессивности. 

Стабилизировать эмоциональное  состояние 
посредством игровой деятельности. 

 

день Групповой уровень. 
Встреча со спортсменами ДОЛ 

«Олимпиец». Дружеский матч по 
футболу. Мастер-класс по 

аэробике.  
Соревнования по большому 

Повышение интереса к физической культуре и ЗОЖ. 
Развитие межкультурного обмена. Установление 

дружеских отношений, обмен опытом и расширение 
кругозора. Воспитание чувства дружбы, 

товарищества и взаимопомощи. Коллективный 
характер футбольной деятельности развивает 



теннису. моральные качества: ответственность, уважение к 
партнёрам и соперникам, дисциплинированность. 

вечер Просмотр кинофильмов о героях 
ВОВ, о подвиге советского народа 

в рамках Года воинской и трудовой 
доблести.  

Воспитание чувства гордости и любви к Родине, 
интереса к ее героической истории. 

10 день, 21 июля 2026г. 

утро Отрядный уровень. 

Огонек середины смены. 
КТД «Чудеса природы» Поделка из 

природного мтериала. 

Снятия эмоционального напряжения (пик 

"привыкания"), мотивация на вторую половину 
смены, предварительные итоги и успехи каждого в 

отряде. Возможен формат "Расскажи мне обо мне" и 
другие. Демонстрации талантов друг друга, 

благодарности. Социальная деятельность 
направлена на создание творческого продукта. 

день Общелагерный уровень 

Спортивный праздник «Спорт – 
моя жизнь». 

Мероприятия Блока реализации содержания 

«Человек», направленные на воспитание культуры 
ЗОЖ, организацию оптимального двигательного 

режима с учетом возраста детей. 

вечер Групповой уровень. 
Творческая деятельность  - 

создание плаката «Ими гордится 
Россия». Чтение стихов на военную 

тематику. 

Мероприятия Блока реализации содержания 
«Россия», направленные на воспитание патриотизма, 

уважение к Отечеству. 

11 день, 22 июля 2026г. 

утро Отрядный уровень. 

Творческое занятие «Символы 
государства» (мл) 

КТД  - создание плаката «Мой  
Татарстан » (ср, ст) 

 

 
Формирование российской гражданской 

идентичности, принадлежности к общности граждан 
Российской Федерации, к народу России как 

источнику власти в российском государстве и 
субъекту тысячелетней Российской 

государственности, знание и уважение прав, свобод 
и обязанностей гражданина Российской Федерации; 
Включение регионального компонента. 

день Общелагерный уровень. 

Игровое мероприятие «Многоликая 
Россия». 

вечер Групповой  уровень. 

Конкурс  рисунков на асфальте 
«Россия и Татарстан – дружба на 

века». 

12 день, 23 июля 2026г. 

утро Отрядный уровень. 
Операция «Зеленый патруль». 

Профилактическое занятие 
«Опасные насекомые». 

Формирование экологической культуры, 
ответственного, бережного отношения к природе, 

окружающей среде на основе российских 
традиционных духовных ценностей; уборка 

территории  леса. Целенаправленная работа по  
обеспечению безопасной жизнедеятельности. 

день Общелагерный уровень. 

Квест – игра «Здоровье в наших 
руках». 

Создание благоприятного психологического 

климата, обеспечение  рациональной и безопасной 
организации оздоровительного процесса.  

вечер Групповой уровень. Конкурс на 

лучшего исполнителя песни на 
патриотическую тематику. 

Стремление к познанию себя и других людей, 

развитие музыкального слуха и навыков пения.  

13 день, 24 июля 2026г. 

утро Общелагерный уровень. 
Занятие ОПП (оказание первой 

помощи). Эвакуация.  
Фитнес тренировка. 

 Оздоровительная работа  во взаимодействии с 
медицинским персоналом.  Формирование культуры 

ЗОЖ, воспитание  личной и общественной 
безопасности. Показать способы первой помощи при 

ранениях, переломах, ожогах и других несчастных день Общелагерный уровень 



Соревнования  «Шуточные 
эстафеты». 

случаях. Привлечение интереса к занятиям 
физкультурой и спортом. 

вечер Отрядный уровень. 
Интерактивное занятие с 

элементами тренинга 

Обсуждение нравственных вопросов, усиление 
воспитательного эффекта и закрепление личного 

принятия общечеловеческих ценностей. 

14 день, 25 июля 2026г. 

утро Тематический День Первых по 
направлению: образование и 

знания. 
Общелагерный уровень. 

Встреча с представителями 
«Движение первых». 

Познавательная викторина «Все на 
свете интересно». 

 
Взаимодействие с Движением Первых с целью 

формирования у детей представлений о назначении 
Движения Первых, о его месте и роли  в достижении 

приоритетных национальных целей РФ и о своем 
личном вкладе в социально значимую деятельность.  

 
Учиться и познавать что-то новое – необходимый 

навык в 21 веке – девиз направления: образование и 
наука Движения Первых. 

 Развитие и коррекция познавательной деятельности. 

день Межотрядный уровень. 

Развлечение «Опыты и 
эксперименты». 

вечер Отрядный уровень. 

Решаем кроссворды, ребусы. 
Просмотр видеороликов об 

открытиях в области науки и 
образования. 

15 день, 26 июля 2026г. 

утро День ВМФ. Отрядный уровень. 
Творческая деятельность «Рисуем 

Российский Флот». 

Формирование у детей патриотического сознания, 
гражданской ответственности, любви и уважения к 

Родине на основе единых патриотических 
ценностей, гордости за собственную страну, её 

историю, достижения и победы.  
Знакомство с историей отечественного Военно-

Морского Флота; расширение знаний и 
представлений о военных профессиях; воспитание 

уважения к людям военных специальностей. 

день Общелагерный уровень 
Спортивные эстафеты «Веселая 

морская эстафета». 

вечер Межотрядный  уровень. 
Настольная игра «Морской бой». 

16 день, 27 июля 2026г. 

утро День профессий. 
Отрядный уровень. 

Викторина «В мире профессий». 
Экскурсия в детскую сыроварню. 

Создание благоприятных условий усвоения детьми 
социально-значимых и ценностных знаний, развитие 

гражданской  зрелости, осознанного выбора  
профессиональных направлений, воспитание любви 

к труду, уважения к людям труда.   
Создание позитивной мотивации детей к 

осознанному выбору будущей профессии через 
активную творческую и познавательную игру. 

Расширение спектра коммуникативного 
пространства. 

день Общелагерный уровень 

Игровая программа «Радуга 
профессий» 

вечер Межотрядный  уровень. 

Конкурс на лучшее приготовление 
винегрета. 

17 день, 28 июля 2026г. 

утро Отрядный уровень. 
Соревнования по легкой атлетике 

- бег 
-прыжки в длину без разбега 

- метание ядра. 
 

Мероприятия Блока реализации содержания 
«Человек», направленные на воспитание культуры 

ЗОЖ, организацию оптимального двигательного 
режима с учетом возраста детей. 

Выявить сильнейших участников соревнований. 
Создание условий для формирования у детей 

правильного отношения к привычкам, как составной 
части ЗОЖ. Закрепить знания о полезных и вредных 

привычках; расширить кругозор о правилах 
гигиены, режиме дня и правильном питании; 

воспитывать бережное отношение к своему 

день Общелагерный уровень. 

 Мероприятие  «Суд над вредными 
привычками». 

вечер Межотрядный уровень. 

Игра « Правильное питание». 



здоровью и здоровью окружающих. 

18 день, 29 июля 2026г. 

утро Отрядный уровень. 
Инсценирование  сказок и чтение 

по ролям. 

Мероприятия с  целью содействия формированию 
нравственной,  ответственной, самостоятельно 

мыслящей, творческой личности, соотносится с 
задачами государственной политики в области 

интересов детей, а также в части поддержки и 
сохранения традиционных российских духовно-

нравственных ценностей, а также является 
инструментом передачи свода моральных, этических 

и эстетических ценностей. 

день Общелагерный уровень. 
Квест «Сказочный каламбур»  в 

рамках года единства народов 
России в РФ. 

вечер Групповой уровень. 
Занятия по интересам, спортивные 

игры с инвентарем. 

 Поддержка инициатив детей, педагогических 
работников в сфере укрепления безопасности 

жизнедеятельности, профилактики правонарушений, 
девиаций, организация деятельности, 

альтернативной девиантному поведению -  
испытание себя, значимое общение. 

Итоговый период 

19 день, 30 июля  2026г. 

Утро Общелагерный уровень 
Закрытие лагерной смены. 
Торжественная линейка. Игровая 
программа «Вместе весело шагать 
по просторам» 
 

Торжественное подведение итогов, демонстрация 

лучшего опыта, который получили участники 

смены. Определение перспектив и новых целей. 

Вынос Государственного флага Российской 

Федерации. Содержательное подведение итогов. 

Награждение отрядное,  индивидуальное,  

включая  сотрудников. 

Обеспечение торжественности формы работы: 

общий сбор, музыкальное и визуальное 

сопровождение. 

День Отрядный уровень. 
Тестирование 

«Удовлетворенность пребываем в 
лагере». 

Прощальный пикник. 

Подведение итогов смены, подготовка детей к 

отъезду. 

Совместный пикник на  территории лагеря. 

Игры на свежем воздухе и общение в 

неформальной обстановке. 

Вечер Межотрядный уровень. 
Конкурс «Танцевальный микс» 

Организация культурного отдыха детей, 

формирование представлений  о своих 

возможностях и способностях. Совместная 

коммуникативная деятельность. 

20 день, 31 июля 2026г. 

Утро Отрядный уровень. 
Презентация результатов 
деятельности клубов или секций 

выставка творческих работ.  
 

Культурное наследие мира и страны. Знакомство с 

именами, прославившие Россию. Великие 

мастера. Творчество и мастерство. Возможен 

формат ярмарки, выставки,  фестиваля.  

Приветствуется  включение руководителей 

творческих, спортивных объединений. 

День Общелагерный  уровень 
Итоговый сбор «Лагерь, прощай!» 

Закрепление ценности команды и дружбы. 

Помощь каждому участнику смены увидеть свой 

рост и позитивные изменения. Презентация 

представителями органов самоуправления 

результатов деятельности. Подведение итогов 

достижения общей цели и выполнения правил 

совместной жизни и деятельности в лагере. 

Награждение и поощрение каждого участника 

отряда. 



Вечер Отрядный уровень 
 Прощальный огонек.  Игры 
«Добрые ладошки», «Коридор» 

Определение каждым ребенком ценного опыта, 
полученного в смене. Благодарность команде. 

Определение перспектив дальнейшего развития. 

21 день,  1 августа 2026г. 

Утро Общелагерный уровень. 

Урок мужества «Героями не 
рождаются, ими становятся». 

Документальные видеоролики об 
истории ВОВ. 

 

Мероприятия нацеленные на патриотическое 

воспитание., на формирование  их 

приверженности  традиционным российским 

духовно-нравственным ценностям – любви к 

Родине, чувства долга, милосердия, состраданию. 

День Отъезд детей. Организация сбора обратной связи от участников 

смены и их родителей с целью оценки качества 

реализованной программы и выявления 

направлений для дальнейшего развития. 

 


